
💬 Sessiontitel: Wie motivieren wir die Menschen Ü60 ,demokratische Parteien zu 
wählen?  Stichwort: Nichtwähler*innen

 

👤Sessongeber*in Ria

 

🕯Impulse/Probleme/Erfahrungen🔦

• Herzensthema: Digitalisieren und älter werden 
• Erfahrungen von Smartphone-Sprechsunden. für Senioren an Freiburger Schulen 
• Generationen-Dialog: 

Mögliche Vorgehensweise, um als junger Mensch mit Älteren in den Dialog zu kommen:
    Idee: ältere Menschen "unparteilich" Befähigen, mit vielen aktuellen Themen umzugehen
    1. Fühlt ihr euch sicher bei den Themen Enkeltrick, KI, E-Rezept? 
    2. wenn es Unsicherheiten gibt, gemeinsam nach Angeboten schauen, wie z.B. "alterskompetenz"
 

🤔 Wesentliche Fragen

•  Was bewegt euch? Was seid ihr bereit, für die Demokratie zu tun?  

 

💡Ideen/Ansätze

• Überprüfung der eigenen Möglichkeiten. 
• Im eigenen Umfled aktiv werden. Klare Stellung gegen Rechts beziehen.  
• Gerne auch satirisch. Rechte Thesen auch mal in absurde Sprüche verwandeln. 

 

🚩 Ziele – Visionen 🔭

• Ziel: Menschen im eigenen Umfeld motivieren, eine Demokratische Partei zu wählen. 

• Vision: Parlamente ohne Rechtsextremsten und Populisten. 

 



💻 Links – Literaturhinweise 📚

• https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/-altern-aeltere-menschen-demographischer-  
wandel--236100 

• Altersbilder Handreichung Bagso  

 

👣Nächste/r Schritt/e?🚀

• Gemeinsam mit allen demokratischen Parteien in Freiburg und Umland ein gemeinsames Plakat 
entwerfen, 

• damit möglichst viele Nichtwähler*innen demokratisch wählen gehen. 
• "OmasgegenRechts" dafür gewinnen, dass sie mit jungen Wähler*innen ins Gespräch gehen. 

Vielleicht eine Schulstunde zur Europawahl; 
• Gespräche in Senioren-Wohnanlagen anbieten.  

 

👤Wer kümmert sich darum?👥

• Nehmt gerne Kontakt auf: e-mail@alterskompetenz.info 
• ria.hinken@smartphone-sprechtstunde.org 
• Wir haben eine Threema-Gruppe gegründet.  

 

📅Bis wann?📌

• Bis Mitte März 2024 
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